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Resumo

Este artigo tece comentarios sobre a expressdo emocional e vivencial na
performance musical, reconheciveis ao publico por meio da
conjugacao entre aproducado vocal, aexpressividade do cor-
po do cantor e a comunicagdo com o espectador. Discute
o fendbmeno da comunicacdo expressiva, em especial dos
conteddos emocionais, explorando os sentidos de realida-
de e fingimento, apoiando-se em entrevistas e no emprego
experimental das tecnologias de mapeamento e digitalizacdo
3-point-light technique e ProReflex Camera System, as quais per-
mitiram a leitura do funcionamento muscular em situacao
de performance e a elaboragéo de gréficos a partir das va-
riaveis de distanciae velocidade referentesas emogdes prin-
cipais. A experiéncia conduziu a resultados que colaboram
para o debate sobre autenticidade no canto erudito, assim
como para a melhor comunicagdo expressiva do cantor.
Palavras-chave: Canto erudito. Performance musical. Emo-
cdo. Autenticidade.
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Introducao |

Ao longo dos ultimos quase cem anos de investigacao na area da
performance musical, inimeros autores (CLIFTON, 1983; CLYNES, 1977;
COUTINHOetal.,2014;C0OX,2001; DAVIDSON, 1993; FAIRBANKS; PRO-
NOVOST, 2009; GABRIELSSON; JUSLIN, 1996; HUNTER et al., 2010; IM-
BERTY, 1977; JUSLIN; LAUKKA, 2000; JUSLIN, 2001, 2013; JUSLIN etal.,
2010; KALLINEN et al., 2006; SCHAFFER, 1995; SCHERER et al., 2017;
SEASHORE, 1937; SIEVERS, 1924; STUBLEY, 1966; SUNDBERG et al.,
1995) consideram que uma parte significativa da criatividade musical
esta relacionada com a capacidade do intérprete/executante expressar
e comunicar emocao através da sua performance musical. Decorrente
dessa série de investigacoes, € possivel considerar que, quer a musica
seja completamente improvisada, quer seja provida de uma estrutura
musical previamente determinada, a esséncia do momento performati-
vo resulta sempre em um ato corporeo de sentido musical que se expe-
riencia emocional e vivencialmente.

Em estudos prévios, Salgado (2000, 2001, 2002) ja havia investi-
gado empiricamente como a emocao, a expressao vocal e aexpressao fa-
cial poderiam estar interligadas durante a performance vocal do cantor
e,simultaneamente, verificadoqual oimpactoqualitativodessapossivel
conexao sobre o espectador/ouvinte no momento em que este percebe
e vivencia o contetido emocional que aquele procura veicular através da
sua performance musical.

Osresultados desses estudosindicam uma clara identificagao dos
contetidos emotivos comunicados por parte do publico-alvo e de uma
correspondéncia efetiva entre os diferentes veiculos expressivos — a
voze aface —, com especial destaque para o reconhecimento expressivo
facial, em acordo com os canones imagéticos do reconhecimento inato
e universal das expressoes faciais das emocoes basicas, postulado por
Ekman e Friesen (1976), Ekman (1993), e Izard (1994).

Nesses estudos, a sequéncia na ordem dos reconhecimentos na
comunicac¢ao expressiva dos diferentes contetidos emocionais foi a se-
guinte:

L O efeito do sentido emocional comunicado mais claro e
mais forte esteveligado a combinacao deuma expressao facial ca-
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tegorica associada a uma expressao vocal categorica.

IL O segundo meio expressivo mais forte para a comunica-
cao emocional foi o uso de uma expressao facial categorica.

I1. O terceiro meio mais forte de significado emocional foi a
apresentacdo de um significado categorico quando expresso vo-
calmente.

Todos esses meios de comunicacao emocional sao, de acordo com
a evidéncia recolhida nos estudos anteriormente referidos, especialmen-
te fortes se estiverem conectados e corroborando uma estrutura musi-
cal cujas caracteristicas expressivas (intrinsecas ou extrinsecas) sejam
claramente consistentes com o significado emocional expresso facial e/
ouvocalmente. O alto grau de precisao no reconhecimento dos diferen-
tes conteados emocionais no canto sugere um alto grau de consisténcia
entre o conteido da estrutura musical e a expressividade do artista, e
também que a percecao das emocgoes no canto € natural e sem esforgo
para a grande maioria dos perceptores, confirmando assim os estudos
de Scherer e Siegwart (1995). A opiniao geral do publico entrevistado
no estudo realizado por Salgado (2002) foi a de que, entre as diversas
pistas fornecidas pelo cantor acerca da intencao emocional pretendida
(faciais, vocais e musicais), as que eram mais claramente reconhecidas,
e com maior acuidade pelo ptiblico, eram as que chegavam através do
aspeto visual da comunicacaorealizada.

O principal objetivo do atual estudo aqui apresentado foi inves-
tigar se, e como, a gestualidade facial do cantor, em simultaneo com a
gestualidadevocal, eem contextode performance musical (emboraana-
lisadaaposteriorieisoladamente das outras duas componentes), pode-
riaestarrelacionada com aexpressao do contetiiddo emocional que o can-
tor pretendeu intencionalmente comunicar durante a sua performance
musical, e se essa gestualidade facial poderia ser analisada através de
uma metodologia quantitativa, e nao apenas através de uma metodolo-
gia qualitativa, como havia sido realizado no estudo anterior (SALGADO,
2002).

Impunha-se, portanto, como principal objetivo da experiéncia a
ser realizada neste estudo, procurar obter algum grau de mensurabi-
lidade dos movimentos impressos a atividade facial em cada uma das
expressoes emocionais comunicadas, com vista a possibilidade de dis-
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tingui-las quantitativamente.

DeacordocomRunesoneFrykholm(1983),osestadosemocionais
“fingidos” (fakedemotions)eassuasexpressoesseriamapresentadosde
umaformaligeiramente diferentedomodo comoasemocdes “reais”sao
exprimidas e, portanto, segundo esses autores, um olhar especializado
poderia claramente distinguir entre esses dois tipos de emocoes. Con-
trariamente a esta ideia, Scherer et al. (2000) afirmam ter sérias davi-
das quanto ao fato de existirem exteriorizacoes completamente puras e
nao controladas de estados emocionais interiores. Nessa mesma pers-
pectiva, mas assumindo uma posicao mais extremada, Goffman (1959)
argumenta que somos todos “atores” e que as expressoes da vida real,
incluindoasdeestadosemotivos,saoelas,também,representadas. Nes-
se sentido, tendo em consideracdo o debate conceitual acima referido
e a diversidade de opinides sobre a acuidade da percepcao e da com-
preensao dos estados emocionais comunicados, procurou-se, aqui, in-
vestigar se, no canto erudito enquanto performance artistica e musical,
asexpressoesfaciais com contetido emocional seriam, a semelhancadas
vivenciadas na realidade do nosso quotidiano, igualmente reconheciveis
ereveladores das emocoes a transmitir, apesar do compromisso inevita-
vel entre as necessidades fisioldgicas de uma técnica vocal saudéavel e a
expressao facial do contetido emocional a comunicar.

Relacionando os resultados dessa investigacao mais geral sobre a
expressao vocal e facial das emocoes com a problematica da musculatu-
raenvolvidanatécnica do canto, éimportanterealcar que, na técnicado
canto erudito, é intencao geral do cantor manter a laringe livre de acoes
musculares parasitarias, realizando as acoes musculares necessarias e
suficientes para uma otimizacao da producao vocal. O cantor deve saber
utilizar e explorar as ressonancias da face, das cavidades nasais, bucal e
toracica, e da propria faringe com vista, neste caso, a otimizacao da pro-
jecao vocal. Para conseguir isso, embora partindo da referéncia da sua
ressonancia harmonica primaria enquanto sons da fala, os sons vocais
no canto erudito devem ser frequentemente modificados em relacao ao
seu uso quotidiano na fala, devendo o cantor, entre outras acoes técni-
cas de “ajuste vocal”, abrir a cavidade bucal mais na sua parte posterior
do que na sua parte anterior (MANEN, 1974). Esses fatores poderio ter
influéncia no modo de funcionamento da musculatura facial e vocal, a
medida que o cantor especializado na técnica do canto erudito procura
expressarumadeterminadaemocao. Poressarazao, podeexistir,emde-
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terminadas emocoes, um certo conflito entre a musculatura a ser acio-
nada na expressao pretendida e a necessidade de respeitar uma atitude
muscular correta do ponto de vista da otimizacao do funcionamento, da
producao e da projecao vocal. Asrazoes de uma tal atitude nao serao pu-
ramenteestéticas, mastambém, obviamente, fisiol6gicas, comono caso
daemocao daraiva, em que o envolvimento do musculo platisma pode-
ra, eventualmente, por em risco a propria emissao vocal.

A experiéncia realizada

O ponto de partida para esta analise quantitativa foi a utilizacao
da 3-point-light technique?, que consistiu em colocar uma série de mar-
cadoresluminosos estrategicamente na face do cantor/performer,com
oobjetivo de estudar o movimento dos musculos da face durante o exer-
cicio de comunicacao e de veiculacao expressiva dos diferentes estados
emocionais que astrés cameras filmaram, a partir dos trés angulos esco-
lhidos, enquanto a performance musical estava a ser realizada.

Com esse objetivo, o cantor preparou, da cancao Erlkonig, de
Franz Schubert, a pequena frase musical Mein Vater, mein Vater (Ima-
gem 1), que executou em vocalizo na vogal “A” (a fim de minimizar os
efeitos da articulacao das palavras acima referidas na medi¢ao dos mo-

[Imagem 1]
i 1 L 1 | 4 11 1 [ 4
! 1 | | | 4 j — 1
»Mein Va - ter, mein Va-ter,

Trecho de Der Erlkdnig, excerto, cc. 70-73, p. 6. O trecho foi executado trés
vezes para cada uma das cinco condi¢cdes emocionais.

Fonte: Schubert, Der Erlkonig.

2 A técnica de trés pontos-luz é um método padrao utilizado em meios de co-
municacao visual, como teatro, video, filme, fotografia e imagens geradas por
computador. Usando trés posicoes separadas, o fotégrafo pode iluminar o ob-
jeto da filmagem (como uma pessoa) e, a0 mesmo tempo, controlar (ou elimi-
nar totalmente) os aspectos indesejaveis como o sombreamento, profundidade
etc.,queneste casoespecifico poderiamter confundido aexatidao dasmedidas
dos movimentos faciais em questao.
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vimentos expressivos da face a ser realizada) em cinco estados emocio-
nais diferentes (correspondentes a quatro estados emotivos primarios
e um neutro), a saber: alegria (happy), medo (fear), tristeza (sadness),
raiva (anger) e neutro (neutral).

Aproprialinha musical sobe e desce dentro de um alcance limita-
do de uma segunda menor, nao obrigando, portanto, a exigéncias técni-
cas especificas para o cantor na execucao vocal das diferentes frequén-
cias que correspondem as duas notas musicais utilizadas por Schubert
nestapequena frase, facilitando assim as possibilidades interpretativas
escolhidasparaoconjuntodasdiferentes performancesrealizadas. Essa
escolharecaiusobreas quatroemocoes fundamentais, porque, sendo as
mais categorizadas, sdo relatadas como as mais claramente reconheci-
das em multiplos contextos, mesmo em contextos interculturais (IZARD,
1994), e pertencentes ao conjunto de emocoes basicas reconhecidas
comoinataseuniversais(EKMAN, 1993;I1ZARD, 1994).Oestadoneutro
(neutral) foi usado como uma medida de controle e comparacao.

Operformercantou,entao,quinzevezesareferidafrase (trésvezes
em cadaumadas versoesreferidas), que foram gravadas em audiovisual
por um sistema de gravacao portatil Video Zoom H4n (Handy Portable
Digital Recorder) eregistradas digitalmente a partir do sistema ProRe-
flex Camera System, que capturou os movimentos e os gestos da face do
cantor a partir da detec¢ao dos marcadores refletores que haviam sido
posicionados intencionalmente no seurostos.

Ao usar trés cameras estrategicamente colocadas no espaco, de
forma a obter trés pontos de vista diferentes da face do cantor, foi possi-
vel calcularaposicao e o movimento, noespaco, de cadaum dos diferen-
tes pontosrefletores a partir daimagem sem profundidade de cadauma
das cameras por si e da relacao estavel dos diferentes pontos refletores
com o marcador/ponto refletor inamovivel colocado na ponte do nariz
docantor(Imagem2elmagem 3). Osdadostridimensionaisassimreco-
lhidos foram automaticamente calculados e armazenados num compu-

tador e puderam, desse modo, ser revistos e analisados.

3Estainvestigacao foirealizada com apoio do Prof. Alan Wing, Director, Senso-
ry Motor Neuroscience (SyMoN), Behavioural Brain Sciences Centre, School of
Psychology, The University of Birmingham.
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[Imagem 2] [Imagem 3]

Marcadores na cara do Imagem dos Marcadores na cara
cantor. Fear Condition. do cantor no ecra do computador
depois de terem sido capturados
Fonte:
pelo ProReflex Camera System.
Fonte:
Resultados

Os resultados da pesquisa revelaram diferencas substanciais en-
tre as diversas expressoes faciais do cantor enquanto ele cantava com
intencOes emocionais diferentes. A diferenca entre as varias emocoes
foi quantificada a partir de duas abordagens distintas que se apresen-
tam combinadas em um tnico resultado visivel (SD) nos dois graficos
abaixoapresentados: aprimeira(D)comparandoadistanciamédiapara
cada marcador através das diferentes expressoes do sentido emocional
que o cantor pretendeu expressar; e a segunda (S) comparando a velo-
cidade média para cada marcador através das diferentes expressoes do
sentido emocional que o cantor pretendeu expressar (ver Graficos1e 2,
relativos (i) a atividade dos dois lados da face do cantor para cada um
dos estados emocionais pretendidos; (ii) a média (average) das quinze
versoes apresentadas pelo cantor e que esta espelhadanosvalores apre-
sentadosnaTabela 1, expostamais abaixo). Osvalores apresentados nas
tabelas e nos graficos fornecem evidéncia empirica importante e sufi-
ciente, capaz de revelar diferencas claras e distintas entre as diferentes
cincocondicoesinvestigadas. Daleituradosgraficosedatabela, pode-se
depreender que a versao neutra é a que envolve menos atividade mus-
cular facial, ja que, supoe-se, nao expressa qualquer tipo de emocao.
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[Gréfico 1]

L&R SD vert dist

FL&Rvdist BEL&Rvdist BIL&Rvdist CL&Rvdist LL&Rwdist CHINvdist
face feature

Comportamento dos dois lados da face para o conjunto dos pontos lumi-
nosos/emoc¢oes

Fonte: Acervo do autor.

[Grafico 2]
L&R SD vert dist

SD (mm)

FL&Rvdist BEL&Rvdist BIL&Rvdist CL&Rwdist LL&Rvdist CHINwdist
face feature

Conjunto de todos os movimentos faciais (SD) do cantor para as diferentes
emocoes

Fonte: Acervo do autor.

Como a propria palavra “e-moc¢ao” indica (do latim emovere), os
contetidos de movimento, excitacdo e agitacao parecem estar direta-
menteimplicados no seu significado intrinseco (REBER, 1985). Segun-
do Peretz (2001), aemocao envolve trés niveis diferentes: experiencial,
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[Tabela 1]
COND/ Testa Sobrancelha | Sobrancelha Ossos Léabios Queixo
Parte da Face Dto e Esq Lado externo | Ladointerno Malares Dto eEsq
Dto e Esq Dto e Esq Dto eEsq
COND/ Forehead | External brow | Inner brow Cheek Lips Chin
Face Feature R&L R&L R&L Ré&L R&L
HAPPY (av) 1.42 2.94 4.28 3.87 2.55 7.42
NEUTRAL (av) 0.77 0.75 0.65 1.26 0.75 4.89
SADNESS (av) 0.82 2.46 3.22 4.56 1.91 3.82
ANGER (av) 1.66 3.69 3.30 4.93 2.81 13.00
FEAR (av) 3.66 2.03 2.39 2.64 2.45 9.71

Fonte: Acervo do autor.

neurologico e expressivo.

Se considerarmos a vertente expressiva da emocao, que é o que,
emultima analise, este estudo investiga quantitativamente, poderemos
depreender dos graficos e tabelas apresentados que a expressao emo-
tiva que apresenta maior grau ou amplitude de movimento (distancia)
e maior intensidade fisica gestual (velocidade) em quase todos os pon-
tosfaciais escolhidos (a excecao do ponto BIL&R, ou seja, oladointerno
da sobrancelha esquerda e direita) é a expressao do contedo emotivo
de raiva (anger). Segue-se a expressao facial do contetido emotivo ale-
gria (happy), que apresenta seu pico expressivo precisamente no ponto
BIL&R (maior grau de movimento e maior intensidade gestual do que
qualquer outra atividade expressiva facial desse conjunto de condic¢oes
emocionais apresentado). Talvez porque, na expressao facial de alegria,
o musculo frontalis (pars medialis) estd em grande atividade, fazendo
com que a parte interna das sobrancelhas se eleve, enquanto que, na
expressao facial de raiva, esse musculo ndo sé nao esté ativo como, pelo
contrario, os musculos que estao em atividade ao nivel das sobrancelhas
sao o depressor e o corrugator supercilii, cuja acao € a de fazer retrair e
abaixar a parte interna dassobrancelhas.

No resto, e dependendo dos pontos faciais escolhidos, ora é a tris-
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teza (sadness), ora o medo (fear), ora a alegria (happy) que alterna os
picos de maior ou menor grau de movimento e de maior ou menor in-
tensidade gestual daface. Evidentemente, o pontofacial com maioram-
plitude de movimento e maior intensidade gestual foi, em quase todas
asversoes apresentadas, o ponto relativo ao queixo. As razoes para essa
maior amplitude e velocidade de movimento prendem-se, por um lado,
ao facto desse ponto ser o mais movel da estrutura facial, e, por outro,
por se encontrar diretamente relacionado com as questoes técnicas da
fonacao e da articulacao e de ajustamento do canto erudito.

Apenas a versao expressiva da tristeza (sadness) apresenta, para
opontodo queixo, valores deamplitude e de intensidade de movimento
mais baixos que a propria versao neutra (neutral). A razao disso pode
ser encontrada na explicacao que, como se sabe da psicologia, a tristeza
estarelacionada com um baixo grau de atividade muscular e com pouca
amplitude dos movimentos envolvidos na sua expressao (movimentos
depressivos). Dos musculos que fazem parte da atividade facial dessa
expressao, encontramos, majoritariamente, um conjunto de musculos
depressores (responsaveis por movimentos faciais lentos e pela contra-
caodorosto,isto é,que promovem asuaretracao e o seu encolhimento):
corrugator, depressor angulioris, depressor supercilii, mentalis e depres-
sor labii inferioris.

Do conjunto de todas as expressoes com contetido emocional
especifico, podemos, ainda, considerar a expressao facial do contetido
medo (fear) como aquela que se apresenta, no geral, e juntamente com
atristeza, com o menor grau de movimento e de menorintensidade ges-
tual, fazendojus a expressao do nosso quotidiano —ficar “congelado” de
medo.

Conclusoes

Apés a andlise dos diferentes dados, os resultados apresentados
apontam claramente paraaconfirmacao dosresultados de experiéncias
realizadas anteriormente (SALGADOQO, 2000, 2001, 2002), que mostra-
vam que o reconhecimento da expressao de uma determinada emocao
dependia mais do elemento visual do que do elemento acustico da co-
municacao.
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Porém, ao contrario das experiéncias anteriormente realizadas,
neste estudo, como foi anteriormente referido (e apesar de o elemento
acustico ter estado presente durante a experiéncia e ter sido fortalecido
porum contexto musical no momento em que as diferentes emocoes fo-
ram expressadas pelo cantor), o elemento utilizado no reconhecimento
dos contetiddos emocionais comunicados foi apenas o visual.

De acordo com os graficos que resumem os resultados finais da
pesquisarealizada, pode ser notado que existe uma clara e distinta dife-
renca quantitativa entre as varias expressoes emocionais apresentadas
pelaface do cantor nasdiversas performancesrealizadas. Ameraobser-
vacao direta dos dois graficos torna percetivel, de uma forma evidente,
que, no processo de significacao do canto enquanto performance musi-
cal, o comportamento facial tem um importante papel na comunicacao
emotiva e na interacao com o publico.

De acordo com o manual de Ekman e Friesen (1978) para a codi-
ficacdo da acao facial (FACS), as expressoes faciais implicam diferentes
agoOes que podem ser estudadas e analisadas. A partir dos resultados
obtidos na “experiéncia” da investigacao aqui apresentada, pode con-
cluir-se que cantar interpretando diferentes significados ou contetidos
emocionais envolve a producao de expressoes faciais que implicam um
conjunto de movimentos musculares ao nivel da face muito diferentes
entre sie muito especificosem cadauma das emog¢des comunicadas. Es-
ses movimentos estao diretamente ligados com a expressao da emocao
quese pretende comunicar durante a performance do canto e podem ser
detectadosecapturados com aajudado procedimento quantitativo aqui
sugerido. Além disso, tal procedimento parece permitir a conclusaonao
apenas da existéncia desses movimentos, mas também das diferencas
especificas de seu comportamento em grau e em intensidade, de acordo
com as diferentes inten¢des emotivas do cantor e independentemente
do subjetivismo do perceptor. Durante esta investigacao, e como com-
plemento informativo, foi realizada ainda uma entrevista com diferentes
elementos da assisténcia que sugeriram e corroboraram o perfil claro e
distinto das diferencas dos contetidos emocionais apresentados através
das expressoes faciais do cantor durante a performance da pequena fra-
se apresentada do Lied Erlkonig, de Franz Schubert.

Comoconclusaofinaldestainvestigacao, parecerelevanteafirmar
que o canto, e o estudo do canto, como atividade criativa e de signifi-
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cacao, requer um conjunto apropriado de ferramentas expressivas que
precisam ser identificadas e consciencializadas no sentido de o cantor
ser capaz de explorar a expressividade das suas caracteristicas e do
seu significado, visando a fins artisticos e interpretativos de exceléncia.
Através dos resultados desta pesquisa, espera-se ter contribuido para
um melhor nivel de propriocepcao e comunicacao expressiva no canto
erudito enquanto performance musical. Os dados das diferentes entre-
vistas com o publico e com o préprio cantor revelaram que as emocoes
transmitidas eram “auténticas”, no sentido em que foram construidas a
partir de constructos de memorias desses estados emocionais ja expe-
rienciados e, de igual modo, reconhecidas, experienciadas e identifica-
das, mesmo que, como o cantor reconheceu, no conjunto das diversas
interpretacoes apresentadas, algumas tenham sido mais bem sucedidas,
do ponto de vista da autenticidade apresentada, do que outras.
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Abstract |

Thisarticlereviewstheemotionaland experientialexpressioninthemu-
sical performance, recognizable to the public through the
combination of vocal production, the expressiveness of the
singer's body and the communication with the spectator.
This article also discusses the phenomenon of expressive
communication, especially of emotional content, exploring
the senses of reality and simulation, based on interviews
and the experimental use of the 3-point-light technique
and ProReflex Camera System, which enabled muscular
functioning reading in performance situation and graphic
elaboration of main emotions from the variables of distan-
ce and speed. The experience has led to results that con-
tribute to the debate about authenticity in erudite singing,
as well as to the singer's better expressive communication.
Keywords: erudite singing. musical performance. emotion.
authenticity.
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